
 

 

 

 

Konzept für doppelt besetzte Arbeitsstunden 

Beschluss der Schulkonferenz vom 21.10.2014 

 

1.   Arbeitsstunden bieten Schülerinnen und Schülern grundsätzlich die Gelegenheit, innerhalb eines 

fest strukturierten Ablaufs Hausaufgaben anzufertigen und/oder Unterrichtsinhalte vor- und 

nachzubereiten. 

 

2.   Die Stundenpläne aller Klassen (Jahrgangsstufen 5 bis 10) enthalten eine Arbeitsstunde, die von 

beiden Klassenlehrer(inne)n gemeinsam betreut wird.  

 

3.   Diese doppelt besetzte Arbeitsstunde liegt dienstags in der fünften Stunde. Diese Terminierung 

der Stunde wurde gewählt, da bei Konferenzen und Dienstbesprechungen am 

Konferenznachmittag ohnehin häufig alle/viele Kolleginnen und Kollegen in der Schule 

anwesend sind und insbesondere bei Teilzeitkräften besondere Härten in der 

Stundenplangestaltung vermieden werden.  

 



4.   Die doppelt besetzte Arbeitsstunde dient darüber hinaus dazu, weiter gehende Ziele des sozialen 

Lernens zu erreichen, z.B.:  

 - Erziehung zu Toleranz und Rücksichtnahme 

 - Einüben demokratischer Grundprinzipien 

 - Herbeiführung gewaltfreier Konfliktlösungen 

 - Übernahme von Verantwortung in der Gruppe 

  - Verbesserung der Organisationsfähigkeit 

 - Reflexion zur Einhaltung gesundheitlicher Grundprinzipien 

 - Umsetzung einer Feedbackkultur 

 

5.   Zur Stärkung der Klassengemeinschaft und zur Erhöhung der Lernmotivation können 

Wandertage, Exkursionen, Klassenfahrten oder Abschlussfeiern in der doppelt besetzten 

Arbeitsstunde gemeinsam geplant werden.  

 

6.   Die Klassenleitungen können in dieser Arbeitsstunde zeitgleich aktuelle Informationen an alle 

Schülerinnen und Schüler weitergeben.  

 

7.   Die doppelte Besetzung der Stunde eröffnet den Klassenleitungen zusätzlich die Möglichkeit zu 

Einzel- oder Kleingruppengesprächen bei besonderem Beratungsbedarf, sofern die zweite 

Lehrkraft die restlichen Schülerinnen und Schüler betreut.  

 

8.   Eine Evaluation des Konzeptes für doppelt besetzte Arbeitsstunden erfolgt am Ende des 

Schuljahres 2014/2015.  


